Zaciname

Krok 1

Zapnéte a nechte pracovat

Silné stisknéte stfedové tlacitko a nechte Elite plout po oblastech, které
vyzaduji nejvyssi pozornost. Rychlost upravite stisknutim tlacitek (+) a (-).
Nevyvijejte pfilis silny tlak.

Krok 2

Stahnéte si aplikaci Theragun

Provedeme vas bezstarostné nastavenim a ukdzeme, jak dostat z vaseho
Theragunu Elite maximum.

Krok 3

Pocitte ten rozdil. Kazdy den.

Zhluboka se nadechnéte a poskytnéte si oSetfeni s prednastavenym programem
nebo freestyle, vse je vytvorené pfimo pro vas s privodcem v aplikaci.

Theragun Elite

OLED displej

Ovladaci tlacitka
Multi-uchopova rukojet
Port k pripojeni nabijecky
Vyménitelné nastavce

Prectéte si prilozené bezpecnostniinstrukce.

Pouziti Theragunu Elite

1. Silnym stisknutim stfedového tlacitka
zapnete pristroj Theragun Elite.

2. Pro zvyseni &i snizeni rychlosti osetreni
pouzijte tlacitka (+) a (-).
(rozmezi 1750 - 2400 ot./min.).

3. Pro pfepinani mezi prednastavenymi
programy pfistroje Theragun Elite
pouzijte tlacitka (<) a (>).

4. Pfistroj vypnete silnym stisknutim a
podrzenim stfedového tlacitka. Tlacitko
drzte stlacené dokud se Theragun Elite nevypne.

Nasazeni a sundani nastavcu

Nasmérujte nastavec k zakonceni ramene, otocte
nastavec tak, aby tvar koncovky ramene
korespondoval s tvarem prohlubné v nastavci.
Nasadte zatlacenim, dily do sebe zacvaknou.
Nastavec sundate uchopenim plastové objimky
nastavce a vytahnutim (viz. obrazek).

X
Nastavce Spravné Spatné

Vas Theragun Elite pfichazi s 5 nastavci. Kazdy je specialné navrzeny najiné

svalové skupiny a zpUsoby pouZiti.
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Nabijeni Theragunu Elite

1. Vypnéte pfistroj Theragun Elite a pfipojte
nabije¢ku do portu na spodni strané pfistroje.

2. Stav baterie se zobrazina OLED displeji,
kontrolka blikd dokud neni baterie dobita.

3. Nabijenije dokonc¢eno, kdyz OLED displej
zobrazuje 100% a ikona baterie je pIna.

U pfistroje Theragun Elite je moznost bezdratového nabijeni.
Pro vice informaci o navstivte www.rehasport.cz

Smart vlastnosti

Theragun Elite je smart zafizeni, které umoznuje pfipojeni pres
Bluetooth. Diky tomu se snadno propoji s aplikaci Therabody. Po
stazenivas aplikace provede krok za krokem nastavenim a ukaze
vam, jak sparovat aplikaci s vasim Elite.

Jakmile méte pfistroj sparovany, mizete pomocitelefonu upravit
rychlost, aktivovat pfednastavené programy osetreni a na zédkladé
vaseho pouzivani dostanete doporuceni $ité na miru. OLED displej
je doplnék aplikace a pomocnik pfi privodcovaném osetreni.
Zobrazuje aktualnirychlost a silu.
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Naskenujte QR kéd a zacnéte.
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